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INTRODUGAO

A construcao do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa se deu a partir
de um trabalho conjunto entre as secretarias e representagdes da sociedade civil
envolvidas na valorizagdo e garantia de direitos da pessoa idosa.

Para isto, foi nomeado o Comité de Elaboracdo, Implementacdo e
Acompanhamento, através do Decreto n° 131/2025, com a representacdo das
politicas de Saude, Assisténcia Social, Esportes, Lazer e Turismo e Educagao e
Cultura. Além destas representagcdes governamentais, contamos com a
contribuicdo da sociedade civil através do Clube de Idosos Alegria e também do
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa — CMDPI.

Com o aporte dos 6rgaos supracitados foi possivel obter um levantamento
de quais as agdes, programas, servigos e projetos estdo sendo disponibilizados a
populacédo idosa de nosso municipio. E a partir deste levantamento, foi possivel
planejarmos novas agdes bem como, buscarmos melhorar as ja existentes para
continuar garantindo os direitos das pessoas idosas entrerrienses.

O Plano esta dividido em 05 capitulos, sendo: Marco Legal; Diagnostico
Territorial, Objetivos, Plano de Agao e Monitoramento e Avaliagéao.

O primeiro capitulo, Marco Legal, se refere a legislagao brasileira, em ambito
nacional, estadual e municipal existente em prol da populagao idosa. Elencamos
algumas das principais legislagdes que contribuem na garantia de direitos da
pessoa idosa, sendo os seguintes: Constituicdo Federal de 1988, o Cdédigo de
defesa do consumidor, a Lei Organica da Assisténcia Social — LOAS de 1993 e
2011, a Politica Nacional da Pessoa Idosa de 1994, o Estatuto da Pessoa Idosa em
2003 e também a Politica Nacional de Saude da pessoa idosa em 2006. Em nivel
de Estado, no Parana temos a Politica Estadual da pessoa idosa datada de 1997.

Ja no que se refere a Politica municipal, em 2005 foi criada a lei municipal
sobre a Politica dos Direitos da Pessoa Idosa e criagdo do Conselho Municipal dos

Direitos da Pessoa ldosa - CMDPI. Esta legislacdo foi reformulada em anos
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posteriores, sendo a sua ultima versao atualizada em 2024, a partir da Lei municipal
n°. 3.411 de 08 de outubro de 2024.

O segundo capitulo, Diagnéstico Territorial aborda sobre a realidade do
Municipio de Entre Rios do Oeste, mediante a coleta e analise de dados trazidos
pelos integrantes do Comité responsavel pela elaboragao deste documento. A partir
deste estudo conseguimos ter um retrato das condi¢des de vida das pessoas idosas
em ambito municipal. Neste campo estdo postos os servigos, programas, projetos
e demais agdes disponibilizadas a pessoa idosa através das politicas publicas
existentes. Este mesmo capitulo apresenta as atividades/a¢des da sociedade civil
voltada as pessoas idosas como o Clube de Idosos Alegria. Ainda, apresenta as
atribuicdes do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa - CMDPI neste
contexto.

Este diagndstico fornece um ponto de partida para a construgdo de um Plano
de acao de médio prazo, possibilitando a discussao e definicdo de metas para o
préximo quadriénio, sendo 2026 a 2029.

Temos no terceiro capitulo o estabelecimento dos objetivos deste Plano,
estando especificado nosso objetivo geral, e elencados os objetivos especificos.

No quarto capitulo tem-se o planejamento das a¢gées em ambito municipal,
as quais sdo uma previsdo de o que se pretende desenvolver/realizar em prol da
populagdo idosa para os préximos quatro anos de vigéncia do presente Plano. Estao
previstas agbes para as seguintes politicas: Assisténcia Social, Saude, Educacéo e
Cultura, Habitagao e Urbanismo, Esportes, Lazer e Turismo e agdes de 6rgaos da
sociedade civil.

E por fim, no quinto capitulo abordamos qual sera a forma de monitoramento

e avaliacao do presente Plano.
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1. MARCO LEGAL

A partir da Constituicao Federal de 1988 o pais passou a vivenciar o inicio
das lutas por direitos sociais, principalmente através dos Movimentos Sociais que
passaram a opor-se ao capital.

Neste contexto a questao da velhice e do envelhecimento tornou-se objeto
de intensa preocupacgéo publica, tendo em vista o grande aumento populacional de
pessoas com mais de 60 anos de idade, principalmente nos paises em
desenvolvimento, como € o caso do Brasil. O crescimento desse grupo etario em
todo o mundo, de acordo com o Plano de Agéao Internacional de Vienna, aprovado
pela Assembleia Geral das Nacdes Unidas, na cidade de Nova York (EUA) em 1982
tem exercido uma forte pressao sobre sistemas de protecéo social e deficitarios.

E importante frisarmos que a Constituicdo Federal declara direitos e deveres
a todos os cidadaos brasileiros, independentemente da idade, porém, em diversos
artigos sao citados o publico com idade igual ou superior a 60 anos, sendo:

o Art. 14, paragrafo 1, inciso I, alinea “b” — Faculta o direito de votar aos
maiores de 70 anos de idade;

o Art. 201, inciso | — A previdéncia Social atendera entre outros eventos,
a cobertura de doencas, invalidez, morte e idade avangada. E no paragrafo 7°
Estabelece o tempo de contribuicdo para homens, mulheres e trabalhadores rurais;

o Art. 203 — Refere-se ao Beneficio de Prestacdo Continuada — BPC a
pessoa com deficiéncia e ao idoso com 65 anos ou mais que comprovem nao
possuir meios de prover a prépria manutengao ou de té-la provida por sua familia,
conforme dispuser a Lei;

o Art. 229 — Determina que “os pais tém o dever de assistir, criar e
educar os filhos menores e os filhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os
pais na velhice, caréncia ou enfermidade”;

o Art. 230 — Dispde que “a familia, a sociedade e o Estado tém o dever
de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participagcdo na comunidade,

defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes direito a vida”;
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No paragrafo 1° estabelece que os programas de amparo aos idosos serao
executados preferencialmente em seus lares;

O paragrafo 2° garante a gratuidade dos transportes coletivos urbanos aos
maiores de 65 anos.

Além da Carta Magna, foram surgindo outras leis ao longo dos anos que
amparam a pessoa idosa, pois efetivar os direitos destes importa em reconhecer
que as pessoas idosas devem ser o objetivo da acdo de diversos érgaos, os quais
precisam ser capazes de reconhecer e compreender que fazem parte do processo
pela busca da dignidade e bem estar da pessoa idosa. Dentre elas, citam-se: o
Caodigo de Defesa do Consumidor (1990), a Lei Organica da Assisténcia Social —
LOAS (1993), a Politica Nacional do Idoso — Lei n° 8.842 de 04/01/1994, o Estatuto
da Pessoa Idosa Lei n°® 10.741 de 01/10/2003 e a Politica Nacional de Saude da
Pessoa Idosa (2006), ja no ambito do Estado do Parana, foi aprovada a Politica
Estadual do Idoso — Lei n°® 11.863/97.

Em todo este contexto, o principal documento que trata a questao da velhice
no Brasil é o Estatuto da Pessoa ldosa criado através da Lei n® 10.741/2003, porém,
anterior a isto, em 1994 ja tinhamos a promulgacao da Lei Federal n°® 8.842 de 04
de janeiro de 1994 que instituia a Politica Nacional do Idoso.

Com a Politica Nacional do Idoso e a criagao do Conselho Nacional do ldoso,
o Estado se propbe a “Assegurar os direitos sociais do idoso, criando condigdes
para promover sua autonomia, integragdo e participacao efetiva na sociedade”.
Onde o desafio de se enfrentar o envelhecimento é colocado como questao publica
de responsabilidade de todos, familia, sociedade e Estado e o idoso como cidadao
de direitos garantidos.

O Estatuto, por sua vez, traz um discurso mais equilibrado entre atencao a
uma velhice bem-sucedida e a uma velhice fragilizada por agravos a saude,
rompimento de vinculos familiares e comunitarios, negligéncia e maus-tratos. Um
ponto importante a ser destacado é que o crescimento da populagéo idosa confronta
o Estado com duas realidades bastante distintas: A necessidade de atender a uma

populacéo idosa autbnoma e ativa que demanda maiores oportunidades de acesso
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e participacdo nos processos sociais e politicos, ao lado de uma parcela dessa
populacdo que em decorréncia de menores oportunidades de acesso a condi¢des
de envelhecimento saudavel ou em razao de seus estilos de vida ou em funcao de
velhice extrema exercem maior pressao, sobre os servicos de assisténcia e de
saude.

Por outro lado, a Politica Estadual do Idoso, criada em 1997, através da Lei
n° 11.863, de 23 de outubro, segue a mesma redacéo posta pela Politica Nacional
do Idoso, bem como, cria o Conselho Estadual do Idoso — CEDI/PR. E em 2010 foi
criado o Fundo Estadual do ldoso pela Lei n® 16.732.

No que tange a Politica Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa, a legislagao
foi criada em 2005 abordando a Politica do Idoso em ambito municipal e criando o
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa. Esta lei sofreu alteracées nos
anos de 2014, 2015 e 2017. No ano de 2024, a legislagao foi reformulada, estando

vigente até os dias atuais.



PREFEITURA MUNICIPAL DE ENTRE RIOS DO OESTE

Estado do Parana
Rua Tocantins, 600 - Fone/Fax: (45) 3257-1268 - CEP 85988-000 - Entre Rios do Oeste - PR

2. DIAGNOSTICO TERRITORIAL

O estudo que compde esta secao visa avaliar a realidade da populagao idosa
no Municipio de Entre Rios do Oeste — PR, baseados em indices de julho a outubro
do ano de 2025 extraidos dos institutos IBGE' e IPARDES?, e das informacodes
trazidas pelos o6rgados governamentais e ndo governamentais. Nosso objetivo é
apresentar e analisar dados referentes aos servicos que atualmente sao
disponibilizados a este publico em todos os setores que compdem a rede publica e
da sociedade civil organizada deste municipio.

Com esse entendimento, o presente esbogo procura identificar também,
alguns dos problemas que interferem no envelhecimento e alertar sobre os cuidados
e desafios de responsabilizagdo coletiva e de planejamento intersetorial das agoes,
considerando os recursos e capacidades locais.

Porém, para que possamos identificar todos os servigos disponiveis e
também as dificuldades existentes, € necessario expormos brevemente sobre o
histérico da trajetdria do Municipio de Entre Rios do Oeste, durante os 32 anos de

emancipacao politico administrativa.

2.1. MUNICIiPIO DE ENTRE RIOS DO OESTE

O Municipio de Entre Rios do Oeste - PR teve sua emancipagao
administrativa na década de 1990, através da Lei Estadual n° 9.301/1990, sendo
implantado efetivamente em 01 de janeiro de 1993.

Geograficamente o Municipio esta situado no extremo oeste paranaense,
numa altitude de 261 metros, possuindo extensao territorial de 120,127 km?,

fazendo limites com os municipios de Pato Bragado, Marechal Candido Rondon,

" Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE- https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pr/entre-rios-do-oeste.html
2 Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econémico e Social — Ipardes.
3disponivel em https://www.ipardes.pr.gov.br/Pagina/Caderno-Estatistico-Municipal
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Sao José das Palmeiras e Santa Helena, além da divisa com o Lago de ltaipu,
fazendo fronteira com o Pais do Paraguai. A distancia da Capital do Estado
(Curitiba) é cerca de 610 km.

Figura 1: Localizagdo do Municipio de Entre Rios do Oeste no Estado do Parana*

A principal atividade econémica do Municipio esta ligada a agropecuaria,
possuindo hoje um dos mais altos indices de criagao de suinos per capita do Brasil,
além de ostentar uma consideravel produgéo avicola, bem como, na agricultura com
o plantio de soja e milho.

No setor industrial encontramos um acréscimo no numero de industrias a
partir da implantacdo do programa de industrializacdo, onde a Prefeitura
Municipal conta com dois Parques Industriais e concede incentivos para diversas
industrias, que se encontram instaladas junto aos espagos mencionados.

A partir da formagéo do reservatoério da Itaipu Binacional, o municipio teve

20,79 Km? de area inundada e mais 14,82 Km? de seu territério foi ocupado para a

4 Figura disponivel em https://www.ipardes.pr.gov.br/Pagina/Perfil-dos-Municipios
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formacgéao da faixa de protecéo do lago, o que representou uma inestimavel perda,
pois a maior parte desta area constituia-se em area produtiva do Municipio.

Contudo, amparada por uma legislagdo especifica, os Municipios afetados
pelo reservatério obtiveram o direito de receberem uma compensacao
financeira com o objetivo de amenizar os prejuizos decorrentes da perda de parte
de seus territérios. No caso dos pequenos municipios, como Entre Rios do Oeste,
essa compensacgao financeira € de grande importancia e representa um papel
essencial para a sua manutencgao.

No que tange a populagao do Municipio, segundo dados do IBGE- Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica®, no ano de 2022 a populagdo do Municipio,
segundo o Censo é de 4.575 habitantes, tendo como estimativa populacional no
ano de 2025 de 4.770 habitantes.

De acordo com ultimo censo, realizado no ano de 2022, em torno de 823
pessoas eram consideradas idosas em nosso municipio, isso nos mostra que o
envelhecimento da populacdo exige adaptagdes na sociedade e adequacdo de
politicas publicas existentes, e/ou até mesmo criagdo de novas politicas voltadas
especificamente para este segmento.

A partir de agora, iremos discorrer quais S0 Os servigos, programas e
projetos disponibilizados a pessoa idosa do municipio de Entre Rios do Oeste,
baseando-se nas informacdes repassadas por cada profissional representante do

Comité responsavel pela elaboragcao deste documento.

2.1.1. POLITICA DE SAUDE

O Centro de Saude Eugenio Schwanke é a unica Unidade Basica de Saude
do municipio sendo referéncia para a populagao urbana e rural. Essa unidade é

também referéncia para o Programa Saude da Familia.

5 https://www.ibge.gov.br/cidades-e-estados/pr/entre-rios-do-oeste.html
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De acordo com informacdes do sistema informatizado da Unidade Basica de
Saude, atualmente sdo 950 pessoas cadastradas acima de 60 anos.

Esse dado sinaliza a necessidade de ampliar os servigcos de atencéo a saude
da pessoa idosa, acompanhamento de doengas crbnicas, programas de
envelhecimento saudavel, prevencdo de quedas e fortalecimento da rede de
cuidados de longa permanéncia.

O atendimento as pessoas idosas na Unidade Basica de Saude - UBS é
estruturado em grupos de monitoramento. Os pacientes sdo convidados pelas
agentes comunitarias de saude, de acordo com as micro areas, o que facilita o
acesso e organiza a demanda. Cada encontro inicia com atividade educativa,
planejada conforme as necessidades identificadas pela equipe multiprofissional. Em
seguida, todos os participantes passam por avaliagao clinica, incluindo medidas
antropomeétricas, verificagdo de sinais vitais, conferéncia da situagcao vacinal e
solicitagdo de exames conforme protocolos vigentes. Apos essa etapa, os pacientes
séo estratificados pelo risco.

Essa abordagem integrada e multidisciplinar tem mostrado resultados
expressivos: maior adesdo ao tratamento, melhor controle de doencas pré-
existentes, reducado de complicacdes e menos hospitalizagdes. Os indicadores de
saude em ascensao comprovam que a identificagao precoce e 0 acompanhamento
personalizado contribuem de forma decisiva para a melhoria da qualidade de vida
dos pacientes idosos do municipio.

Nesta unidade sao ofertadas consultas médicas em clinica geral, pediatria e
ginecologia, bem como, assisténcia odontoldgica, fonoaudiologia e atendimento de
psicéloga e nutricionista.

Sao também realizadas coletas de exames preventivos de cancer de utero;
liberagdo para exames laboratoriais, e todo atendimento de nivel basico de
enfermagem como curativos, injegdes, inalagdes, verificagdo de pressao arterial,
controle do crescimento e desenvolvimento de criangas e gestantes. Mantém
farmacia basica com elenco minimo de medicamentos. Servigos de vigilancia

epidemiolégica e sanitaria; agendamento de consultas; vacinas, procedimentos de
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primeiros socorros, pequenas cirurgias, retiradas de pontos, visitas domiciliares,
internamentos domiciliares, entre outras agcdes preventivas em saude.

Os servigos de urgéncia e emergéncia sao realizados junto ao Centro de
Saude, e a noite, finais de semana e feriados pelo Hospital Policlinica Cristo Rei,
instituicdo contratada pela municipalidade para prestar servigo gratuito a populagao.

Os servigos odontolégicos sao prestados também de forma gratuita, com
atendimento na unidade de saude local para a populagédo em geral, e na Escola
Municipal Presidente Médici, para os alunos da rede municipal de ensino e Centros
Municipais de Educagéao Infantil.

O municipio possui um hospital instalado, de carater particular, porém
conveniado ao SUS — Sistema Unico de Salde e contratado pela Prefeitura
Municipal para atendimentos urgéncia/emergéncia em periodos noturnos, feriados
e finais de semana quando a unidade de saude esta fechada, bem como,
internamentos e encaminhamentos de pacientes para outros hospitais de
referéncia.

Ja, se tratando de consultas e exames especializados, estes séo realizados
através de consoércio, com contrato via Consorcio Intermunicipal de Saude —
CISCOPAR, com sede na cidade de Toledo. Ha também o contrato com o
CONSAMU - Consorcio de Saude dos municipios do Oeste/PR, para atendimento
e transporte de urgéncia/emergéncia.

O Centro de Especialidades Odontoldgicas - CEO, realiza atendimentos
especializados em ortodontia. O municipio possui cotas/SUS de 6érteses e proteses
e ainda, procedimentos de média complexidade com clinicas credenciadas de
referéncia regional.

O Municipio também tem os servigos de transporte e remogao de pacientes
para outras instituicbes de referéncia especializada instalados em municipios da
regido e para tal conta com veiculos coletivos adaptados com banco/poltrona,
elevador, facilitando o embarque e desembarque de pessoas idosas outros

pacientes com dificuldade de locomog¢ao por alguma comorbidade ou cirurgia.
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Além destes, ha também no municipio diversos programas implantados com

o intuito de promog¢ao da saude e redugéo de agravos e mortalidades, sendo:

2.1.1.1. Estratégia Saude da Familia

Implantado em 1998, com Equipe composta por 01 médico clinico geral, 01
enfermeira, 01 auxiliar de enfermagem, 09 agentes comunitarios de saude, 01
dentista e 01 auxiliar de consultorio odontolégico. Essa equipe presta cobertura a
100% da populacéo cadastrada no Sistema de Informacédo de Atengdo Basica —
SIAB.

21.1.2. Programa Agentes Comunitarios de Saude — PACS

Tem como atribuicdo o exercicio de atividades de prevencédo das doengas
e agravos e de vigilancia a saude por meio de visitas domiciliares e agdes
educativas individuais e coletivas, nos domicilios e na comunidade, sob
normatizagcdo do municipio e do Distrito Federal, de acordo com as prioridades

definidas pela respectiva gestédo e as prioridades nacionais e estaduais pactuadas.

21.1.3. Agente Comunitario de Endemias

Tem como atribuicdo a vistoria de residéncias, terrenos baldios e
estabelecimentos comerciais para investigagdo de possiveis focos (criadouros de
vetores) e aplicagdo de larvicida e/ou inseticidas, realizagdo de recenseamento,
imunizagéo e eliminagdo de caes e gatos vitimados por leishmaniose e/ou raiva.
Orientar individualmente ou coletivamente a comunidade quanto a prevencéo e
tratamento de doencgas infecciosas. Essas atividades sao fundamentais para
prevenir e controlar doengas como Dengue, Malaria, Filariose, Raiva, Chagas,

Leishmaniose, dentre outras.

21.1.4. Programa Saude da Mulher
Desenvolve consultas com médico ginecologista e exames preventivos de

cancer ginecologico e de mama. Implantado desde 1995.
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21.1.5. Programa de Controle da Hipertensao Arterial e Diabetes -
HIPERDIA

E feito orientacdes durante as visitas domiciliares realizadas pelas ACSs,

bem como em grupos, com afericho da pressdo arterial e

verificagdo/acompanhamento do indice de Massa Corporal - IMC e, anualmente s&o

fornecidos exames laboratoriais de controle com agendamento médico.

Ainda, além dos programas citados, sao disponibilizados os seguintes servigos:

21.1.6. Servico de Reabilitagao

Implantado desde 1995, com servigos terceirizados de fisioterapia e
equoterapia, contratados com recursos proprios. Os servigos sdo prestados no
municipio, beneficiando todos os municipes com sessbes de fisioterapia e

fisioterapia domiciliar mediante prescricdo médica e equoterapia.

21.1.7. Acompanhamento psicolégico

O municipio conta com uma profissional Psicologa em seu quadro de
profissionais, que atende toda a populagédo entrerriense, com carga horaria de 40
horas semanais. A profissional realiza atendimento clinico, com hora marcada,
visitas domiciliares quando necessario e trabalhos em grupo, bem como

participagcdo em programas e projetos.

21.1.8. Acompanhamento Nutricional

Atualmente a Secretaria de Saude conta com uma profissional Nutricionista
que atua junto a Unidade Basica de Saude, com carga horaria de 20 horas
semanais. Sao realizados atendimentos clinicos, visitas domiciliares para pacientes

em uso de sonda, acamados, pessoas idosas, com cancer. Em casos de
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alimentacdo especial, sdo fornecidos alguns tipos de suplemento alimentar,
mediante prescricdo médica. A profissional é também responsavel pela orientagcao
de puérperas, acompanhamento infantil, beneficiarios do Programa Bolsa Familia —
PBF, estratificacdo de risco de hipertensos e diabéticos e acompanhamento em

grupos.

2.1.1.9. Estratificagao de risco da pessoa idosa

E uma avaliagao realizada com a aplicagéo de um questionario pelos Agentes
Comunitarios de Saude — ACSs, abordando auto percepc¢ao, limitagdes fisicas e
incapacidades, e por meio de pontuacao é identificado como idoso de baixo, médio
e alto risco. Com estas informacgdes, € tragcado um plano de cuidado especifico para
cada grupo, para se ter um olhar mais atento de acordo com as necessidades de
cada um. E posteriormente, se necessario, encaminhado ao Modelo de Atengao as
Condigdes Crbnicas - MAAC junto ao CISCOPAR para acompanhamento

especializado.

2.1.2. POLITICA DE EDUCAGAO E CULTURA

A Educacéo tem por finalidade o pleno desenvolvimento do educando, seu
preparo para o exercicio da cidadania e a sua qualificagao para o trabalho, inspirada
nos principios de liberdade e nos ideais de solidariedade humana.

O trabalho da Secretaria de Educacao e Cultura deve-se voltar em termos
praticos, para a melhoria da qualidade de ensino no territério do municipio,
recorrendo a indicadores de desempenho para aferir os resultados obtidos a partir
da execugao do planejamento. Portanto, garantir o acesso do ensino publico e de
qualidade a populacédo de 0 a 3 anos em centros municipais de educacéo infantil,
4 e 5 em pré-escolas e de 6 a 14 no ensino fundamental séries iniciais; educagao

especial e de Jovens e Adultos € dever do Municipio.
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No que se refere a populacao a partir dos 60 anos de idade, atualmente a
Secretaria de Educacéo e Cultura ndo dispde de nenhuma atividade educacional
voltada a este publico, tendo em vista que nao temos tido demanda para a
Educacdo de Jovens e Adultos — EJA e, por isso ndo ha essa modalidade em
execucao atualmente, porém, caso tenhamos procura expressiva deste publico
alvo, a implantacao desta modalidade de ensino sera revista.

Em relagdo a Educagdo de ensino superior, por sermos um municipio de
pequeno porte, com populagao inferior a 5.000 habitantes, n&do possuimos nenhuma
universidade que oferte esta modalidade de ensino em Entre Rios do Oeste, mas,
a Secretaria de Educacgao e Cultura tém disponivel aos estudantes interessados,
independente de idade, o auxilio estudantil, criado a partir da Lei Municipal n°
3448/2025 que dispde de um auxilio em pecunia, as pessoas que estdo cursando o
ensino superior em municipios localizados na regido para o custeio das despesas
com o deslocamento as universidades.

A cultura do municipio de Entre Rios do Oeste possui mais de 30 anos de
trajetoria, e nesse periodo colocou em pratica diversos eventos, oficinas, agdes e
mostras que valorizam e fortificam o cenario artistico e cultural do municipio. Os
aparatos e mecanismos presentes na cultura do municipio, sédo hoje: uma igreja
tombada como patrimonio histérico, um museu municipal, um centro cultural, uma
biblioteca juntamente a Escola Municipal Presidente Médici.

Em torno de 280 pessoas participam das 10 oficinas culturais
disponibilizadas atualmente. Possui o sistema municipal de cultura que fora
implantado no municipio em 25 de maio de 2016 através da Lei Municipal n°® 2.315.
O objetivo é formular e implementar politicas publicas visando a exceléncia na
preservacao do patriménio cultural, no estimulo a produgao artistica e na garantia
de acesso aos bens culturais para a populacdo do municipio em toda a sua
diversidade.

O atendimento da pessoa idosa nas areas de Educacéo e Cultura é essencial

para promover a inclusdo, a valorizagao da experiéncia de vida, o envelhecimento
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ativo e a cidadania plena. No momento, as atividades acontecem nas dependéncias
do Clube de ldosos Alegria.

Esporadicamente alguns pioneiros s&o convidados por alunos da Escola
municipal para relatarem suas histérias e como iniciaram o processo de colonizacao
aqui no municipio de Entre Rios do Oeste, pois este é conteudo dos 4°s anos

quando se estuda a Histéria do Municipio.

2.1.2.1. Coral da Terceira Idade

Voltado ao atendimento do publico idoso participante do Clube de ldosos
Alegria, realiza ensaios semanais e tem o intuito de manter a cultura do canto coral
e uma forma de entretenimento para essa geracao. O grupo faz apresentacdo nos
encontros do clube de idosos do municipio e em municipios vizinhos também, ou
ainda, participa em eventos que sdo convidados.

Além de hinos religiosos, sdo cantadas cang¢des populares do nosso dia a

dia. Também se da atencéo para cantos em alemao e em italiano.

2.1.3. POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL

A Assisténcia Social € uma politica publica, ndo contributiva, que garante o
direito de acesso a servigos, programas e beneficios para quem precisa,
independentemente de contribuigdo para a seguridade social. Esta politica publica
tem o objetivo de garantir o atendimento as necessidades basicas da populagdo em
situacao de pobreza, vulnerabilidade e/ou risco social.

A partir da Lei Organica de Assisténcia Social — LOAS, Lei n° 8.742 de 07 de
dezembro de 1993 a Assisténcia Social foi organizada e garantida como uma
politica de direito do cidaddo. No ano de 1994 criou-se a Politica Nacional de
Assisténcia Social, a qual foi aos poucos sendo inserida/implantada nos Estados e

Municipios. Em 2005 iniciou-se a implementag&o do Sistema Unico de Assisténcia
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Social - SUAS, visando interromper a fragmentagdo das politicas publicas,
transformando-as efetivamente em direito social.

Enfim, no ano de 2011 foi instituida a Lei Federal n° 12.435, oficializando o
SUAS, o qual ja estava em vigéncia desde 2005. O SUAS trouxe um modelo de
gestdo participativa, articulando os esforgos e os recursos dos trés niveis de
governo, isto é, municipios, estados e a Unido, para a execugao e o financiamento
da Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS.

O SUAS organiza as agdes da Assisténcia Social em dois tipos de protecao
social: A primeira € a Protegdo Social Basica, destinada a prevencédo de riscos
sociais e pessoais por meio da oferta de programas, projetos, servicos e beneficios
a individuos e familias em situagdo de vulnerabilidade social. A segunda é a
Protegao Social Especial, destinada a familias e individuos que ja se encontram em
situagao de risco e que tiveram seus direitos violados por ocorréncia de abandono,
maus-tratos, abuso sexual, negligéncia, uso de drogas, entre outros.

Com inumeros desafios para se consolidar como sistema de politica publica,
compreender o SUAS significa compreender um valor politico e ético: a Assisténcia
Social como direito do cidadao e dever do Estado, sendo destinada a quem dela
necessitar.

No municipio de Entre Rios do Oeste, por este ser de Pequeno Porte | ndo
possuimos todos os servicos previstos na Tipificagdo Nacional dos Servigos
Socioassistenciais disponiveis. Porém, discorremos abaixo sobre os equipamentos

e servicos disponibilizados a toda a populagédo que dela necessitar.

21.3.1. Secretaria de Assisténcia Social

A Secretaria de Assisténcia Social, através do 6rgdo gestor, &€ também
responsavel pela politica municipal dos direitos da pessoa idosa, em que gere
recursos e atividades voltadas a pessoa idosa, através do Fundo Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa — FMDPI, bem como, tem sob sua responsabilidade o

funcionamento do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa -CMDPI.
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Em relacdo a populacao idosa do municipio, € realizado pela Secretaria de
Assisténcia Social, evento anual alusivo ao dia internacional da pessoa idosa,
comemorado em 01 de outubro, voltado a todas as pessoas idosas do municipio.
Neste evento é disponibilizado uma palestra show ao publico presente, bem como
o fornecimento de lanches e bebidas nao alcodlicas.

A Secretaria também é responsavel pela manutencéo de algumas atividades
executadas junto ao Clube de Idosos Alegria, através de previsdo na Lei municipal
n°® 3.165/2022 que dispde sobre as ac¢des referentes aos assuntos comunitarios.

Conforme previsto na legislagdo mencionada, ao publico de pessoas idosas
sécias do Clube de ldosos Alegria, sdo disponibilizadas as seguintes atividades,

através do programa intitulado: “Programa Viver bem para viver mais”:

Art. 2° - Programa "Viver Bem Para Viver Mais™: Tem por objetivo a
valorizagdo da pessoa idosa, contribuindo para um envelhecimento
saudavel, autbnomo e ativo. Visa oferecer aos idosos participantes do
Clube de Idosos Alegria:

| - Fornecimento de transporte para os encontros, aos que residem no
interior do municipio e aqueles da area urbana que nao tem condi¢des de
locomogao;

Il - Fornecimento de lanches para 01 encontro mensal;

Ill- Fornecimento de almogo no més de outubro em comemoragao ao Dia
do Idoso e em dezembro para o encerramento das atividades anuais do
Clube;

IV- Disponibilizacdo de até 08 passeios anuais com o objetivo de
intercambio com outros grupos de idosos, para fora do municipio e/ou com
a finalidade de turismo e visita técnica, que seja dentro do estado do
Parana, e com distancia de até

250 km de nosso municipio.

V -Fornecimento de brindes para o encerramento anual das atividades.
(...)

Art. 5° - Aléem do fornecimento de transporte conforme previsto no art.2°,
inciso | desta Lei, sera disponibilizado uma vez por semana, transporte
gratuito a todos os idosos que residem no interior do Municipio, para que,
aqueles que ndo possuam meio de transporte, consigam se deslocar até a
area central da cidade.(Entre Rios do Oeste, 2022)

Para custeio destas atividades sio utilizados recursos provenientes do Fundo
Municipal dos Direitos da Pessoa Ildosa — FMDPI e, para ter acesso ao que é
ofertado, a pessoa idosa precisa ter idade minima de 60 (sessenta) anos, estar
devidamente cadastrado e frequentando o Clube de Idosos Alegria e ter residéncia

comprovada no municipio de Entre Rios do Oeste.
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Além das atividades previstas no Programa Viver Bem Para Viver Mais, a
Secretaria de Assisténcia Social também realizava a cada dois anos o Concurso de
Miss Terceira Idade e, no ano de 2025 alterou a legislagdo municipal criando o
Concurso Miss e Mister Terceira ldade, em que passardo a ser escolhidos
bienalmente o casal que ira representar as pessoas idosas em nosso Municipio.

A partir da escolha do casal representante da terceira idade do Municipio,
estes terdo o papel de representar Entre Rios do Oeste a nivel regional.

Tanto as atividades do Programa Viver Bem Para Viver Mais, quanto o
concurso de Miss e Mister terceira idade, sdo custeados com recursos proprios do

Municipio, provenientes do Tratado de Royalties da Itaipu Binacional.

2.1.3.2. Centro de Referéncia de Assisténcia Social - CRAS

O CRAS de Entre Rios do Oeste — PR foi implantado no ano de 2008 no
Municipio e desde entdo vem executando os servicos de Protecdo Social Basica,
tendo como objetivo a prevengdo de situagbes de risco por meio do
desenvolvimento de potencialidades, aquisi¢cdes e o fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios. Destina—se a populacdo que vive em situacdo de
vulnerabilidade social decorrente da pobreza, privagao (auséncia de renda, precario
ou nulo acesso aos servigos publicos, dentre outros) e, ou, fragilizagéo de vinculos
afetivos — relacionais e de pertencimento social (discriminagdes etarias, étnicas, de
género ou por deficiéncias, dentre outras).

E responsavel por executar o Programa de Atengao Integral & Familia - PAIF
que consiste no trabalho social com familias, de carater continuado, com a
finalidade de fortalecer a fungao protetiva da familia, prevenir a ruptura de seus
vinculos, promover seu acesso e usufruto de direitos e contribuir na melhoria de sua
qualidade de vida.

Ainda, dentro do CRAS ¢ realizada a orientagdo e concessao de beneficios
eventuais, tais como: beneficio eventual — natalidade; beneficio eventual — funeral;
beneficio eventual — alimentos e higiene; beneficio eventual — documentacéo;

beneficio eventual — passagem e hospedagem; beneficio eventual — situagéo de
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calamidade publica e/ou situagdo de emergéncia, os quais sdo garantidos aos
cidadaos e as familias que atendam aos requisitos previstos na Lei Municipal n°
3.494 de 10 de junho de 2025.

Também, dentro da Protecdo Social Basica é realizado o Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos - SCFV que, de acordo com a Tipificagao
Nacional de Servigcos Socioassistenciais® é “o servico realizado em grupos,
organizado a partir de percursos, de modo a garantir aquisicbes progressivas aos
seus usuarios, de acordo com o seu ciclo de vida, a fim de complementar o trabalho
social com familias e prevenir a ocorréncia de situagdes de risco social. Tem como
definicdo essencial: “Acolhida; orientagdo e encaminhamentos; grupos de convivio
e fortalecimento de vinculos; informacdo, comunicacdo e defesa de direitos;
fortalecimento da func&o protetiva da familia; mobilizagdo e fortalecimento de redes
sociais de apoio; informagédo; banco de dados de usuarios e organizagoes;
elaboracao de relatérios e/ou prontuarios; desenvolvimento do convivio familiar e
comunitario; mobilizagéo para a cidadania.” (BRASIL, 2009 c, p. 13).

As pessoas idosas a serem abrangidas pelo Servico de Convivéncia e

Fortalecimento de Vinculos da Protegcédo Social basica sao:

v Idosos(as) com idade igual ou superior a 60 anos, em situagéo de
vulnerabilidade social, em especial:

Idosos beneficiarios do Beneficio de Prestagéo Continuada;

Idosos de familias beneficidrias de programas de transferéncia de
renda;

Idosos com vivéncias de isolamento por auséncia de acesso a
servigos e oportunidades de convivio familiar e comunitario e cujas
necessidades, interesses e disponibilidade indiquem a inclus&o no servigo.
(BRASIL, 2009 c, p. 12).

Além destes, é ainda realizado no CRAS, os encaminhamentos para
beneficios assistenciais como o Beneficio de Prestacdo Continuada - BPC e o
Programa Bolsa Familia -PBF. O critério para elegibilidade do BPC é a renda per
capita de até 7 do salario minimo (declarada através de inscricdo no Cadastro
Unico) para pessoas com deficiéncia ou pessoas idosas com mais de 65 anos, que

nao tenham como prover sua subsisténcia ou té-la provida por sua familia.

6 Resolugdo CNAS n.° 109/2009.
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O Programa Bolsa Familia também utiliza as informagdes inseridas pelo
municipio no Cadastro Unico e, com base nessas informagdes, as familias sdo
incluidas no Programa, sendo o critério principal a renda familiar por pessoa. Os
critérios e valores dos beneficios do Programa Bolsa Familia estdo dispostos na Lei
n°® 14.601, de 19 de junho de 2023 e no Decreto n® 12.064 de 17 de junho de 2024,
devendo ser consideradas as alteragdes posteriores.

Salienta-se que desde a Portaria conjunta n° 3, de 21 de setembro de 2018
do Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome
— MDS, a demanda de encaminhamentos do BPC através da equipe técnica do
CRAS teve redugao, tendo em vista que as novas regras impostas pela Portaria
colocam que o wusuario obrigatoriamente necessita do CADUNICO para
requerimento do beneficio junto ao Instituto Nacional do Seguro Social — INSS, ou
seja, ndo € mais necessario o encaminhamento em meio fisico através do CRAS.

Deste modo, na maioria das vezes as pessoas e/ou algum familiar realiza
essa solicitagao por conta prépria através do Meu INSS, onde ao informar o Numero
de Identificagdo Social — NIS o sistema migra todas as informacgbes da familia.
Porém a equipe de referéncia da unidade de atendimento permanece realizando os
atendimentos competentes, bem como, fazendo busca ativa destes beneficiarios

para insercao nas atividades existentes no CRAS.

2.1.3.3. Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social - CREAS

O CREAS, de Entre Rios do Oeste — PR foi implantado no ano de 2010,
sendo o responsavel pela execucdo da Protecdo Social Especial de Média
Complexidade em &mbito municipal.

Pressupde a escuta qualificada e a compreensao da situagao vivenciada por
cada familia/individuo, considerando o seu contexto de vida familiar, social,
historico, econbmico e cultural, perspectiva de trabalho em rede para atengéo
integral e acesso a direitos. Compreende também o acompanhamento
especializado com atendimentos continuados de acordo com as demandas e

especificidades de cada situagao (atendimentos particularizados, familiares, e em
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grupo, orientacao juridico-social; visitas domiciliares, etc). Proporciona espaco de
escuta qualificada e reflexdo, além de suporte social, emocional, as familias e
individuos acompanhados, visando o empoderamento, enfrentamento e construcao
de novas possibilidades de interacao familiares.

Dentro do CREAS é desenvolvido o Servico de Protecdo e Atendimento
Especializado as Familias e Individuos - PAEFI, aqueles que estejam com seus
direitos violados, compreendendo atengdes e orientagdes direcionadas para a
promocao de direitos, a preservacédo e o fortalecimento de vinculos familiares,
comunitarios e sociais.

Além destes, realiza o Servigo Especializado de Abordagem Social, Servigo
de Protegdo Social aos Adolescentes em Cumprimento de Medidas
Socioeducativas de Liberdade Assistida - LA e Prestacdo de Servicos a
Comunidade - PSC e Servico de Abordagem Especializada para pessoas em
situacao de rua.

Ainda, além da Protecao Social Especial de Média Complexidade, o CREAS
também tém sido responsaveis pelas demandas de Alta Complexidade como o
Servigco de Acolhimento em Familia Acolhedora para Criangas e Adolescentes,
Programa municipal Guarda Subsidiada e Servigo de Acolhimento Institucional para
Pessoas ldosas.

No ambito do atendimento do CREAS, entre janeiro a dezembro de 2024
houveram 06 registros de demandas envolvendo suspeita de violagéo de direitos
contra pessoa idosa. Destes, 03 estdo relacionados a violéncia psicologica e/ou

negligéncia, 02 oriundos de violéncia fisica e 01 registro de violéncia patrimonial.

21.3.4. Projeto Estadual Viaja + 60 Parana

O Projeto € uma iniciativa do governo do Estado do Parana, através da
Secretaria Estadual da Mulher, Igualdade Racial e Pessoa ldosa, aonde a partir do

ano de 2023 iniciou o repasse de recursos pontuais, através de Deliberagdes do
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Conselho Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa — CEDIPI, proporcionando a
oportunidade de viagens intermunicipais as pessoas idosas dos municipios,
priorizando aqueles em situacdo de vulnerabilidade social que, na maioria das
vezes, nao teriam condi¢des financeiras para realizar viagens e passeios.

O municipio de Entre Rios do Oeste tem aderido a estas deliberagcbes desde
entdo, através do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa — CMDPI,
garantindo que as pessoas idosas acompanhadas pelo CRAS através do PAIF e do
SCFV possam ter a oportunidade de realizar viagens, conhecendo lugares

diferentes dentro do Estado do Parana.

2.1.4. POLITICA DE ESPORTES, LAZER E TURISMO

O principal objetivo da Secretaria de Esportes, Lazer e Turismo— SMELT é
propiciar a populacdo idosa o acesso a pratica esportiva, promover eventos
esportivos e de lazer através do esporte.

Atualmente sao desenvolvidas semanalmente diversas atividades voltadas a

populacdo idosa, sendo as citadas abaixo:

2.1.4.1. Pilates

As aulas de Pilates para a populacdo idosa do nosso municipio visam
oportunizar algum tipo de atividade para estes individuos com uma condigao fisica
mais fragilizada, com exercicios de baixo impacto e menor desgaste das
articulagdes. Ao longo do ano pode-se perceber melhora da coordenagao motora,
flexibilidade, equilibrio, tdnus muscular, além de proporcionar o alongamento e a
fortificagdo do corpo de forma mais individualizada, garantindo a perda caldrica,
melhora da respiracéo, relaxamento, evolugdo da mobilidade articular, controle da
respiracao e diminuigao do stress. Em sintese podemos afirmar de forma convicta

que houve melhora nos fatores biologicos, psicoldgicos, fisicos, mental e social dos
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participantes. Nesta atividade atualmente se tem a participacdo de 25 mulheres

idosas.

2.1.4.2. Voleibol Gigante

Esta sendo desenvolvido em nosso municipio com o objetivo de inclusao,
saude e qualidade de vida, ou seja, ofertar atividades para preencher o tempo
ocioso de tal forma que possa trazer beneficios a saude dos praticantes. Pelo
voleibol gigante ser uma modalidade coletiva, além dos beneficios fisiologicos ja
elencados no Pilates, aborda o fator coletivo e cooperativo onde cada qual com as
suas limitagdes deve contribuir a sua maneira para o sucesso do grupo.

Fazem parte os preparativos para os jogos da 3? Idade que acontecem todos
0s anos envolvendo municipios da regido, além dos Jogos da Integracao do idoso
realizado nas cidades de Foz do Iguagu/PR e Guaratuba/PR em parceria com o
Governo do Estado do Parana oportunizando aos senhores e senhoras a ocasiao
de uma participagdo mais ativa com interagdo e vivencia de varias modalidades
adaptadas. Ao praticar atividades diversas, os idosos adquirem inumeros
beneficios, tais como melhoria no convivio social, autonomia e conforto nas
realizagdes de atividades diarias, aumento da massa muscular e éssea, aumento
da atengdo, memodria e percepgao, reducao de doencgas, diminuicdo do risco de
depressdo e ansiedade, dentre outros. Atualmente fazem parte da equipe 25

homens e 31 mulheres.

2.1.4.3. Bocha e Bolao

Sao mais duas modalidades coletivas, bastante difundidas entre a cultura
alemad que dependem do rendimento individualizado, que tem forte apelo social
onde o importante é a participacéo e diversdo de todos. E outra modalidade que faz
parte dos jogos da terceira idade e tem por finalidade oportunizar o intercambio
sociocultural e esportivo, incentivar o companheirismo, unido e superagao,

contribuindo para o processo de envelhecimento saudavel e fortalecimento do
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convivio comunitario e vinculos sociais, com a participacao de aproximadamente 30

pessoas idosas, sendo 16 homens e 15 mulheres.

2.1.4.4. Apoio aos grupos de veteranos de futebol de campo

O Futebol Veterano é mais uma modalidade prazerosa de final de semana,
cuja énfase é a socializagédo, a competicao e lazer que confraternizam entre seus
pares dentro do préprio municipio e municipios proximos. Ha anualmente a
organizagao de campeonatos tanto de futsal e futebol suigo justamente para que
seja estimulado cada vez mais a pratica desportiva que pode ser intitulada como
meétodo profilatico para as doengas cardiorrespiratorias e fortalecendo os vinculos
sociais, emocionais e fisicos, proporcionando mais qualidade de vida. Atualmente o
municipio conta com dois grupos organizados de veterano, com a participacédo de

aproximadamente 60 homens.

2.1.5. CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA - CMDPI

O Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa — CMDPI foi criado no
ano de 2005 através da Lei municipal n°® 809/2005, sendo sua legislagdo mais
recente e vigente a Lei n°® 3.411/2024.

E um 6rgdo permanente, paritario, deliberativo, formulados e controlador das
politicas publicas e a¢des voltadas a pessoa idosa no ambito do Municipio de Entre
Rios do Oeste, tendo por finalidade aliar esforgos, junto as instituicdes oficiais e
Sociedade Civil Organizada de Atengdao ao Idoso, estabelecendo diretrizes e
aplicabilidade dessa politica, em consonancia com a Politica Nacional, Estadual e
o Estatuto do Idoso.

De acordo com o regimento interno do Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa em seu Capitulo 1V, “Art. 13, o Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa reunir-se-a bimestralmente, em carater ordinario, e
extraordinariamente, por convocagao do seu Presidente ou por requerimento da

maioria dos seus membros.
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As reunides acontecem em sua grande maioria em salas disponiveis nos
equipamentos vinculados a Secretaria de Assisténcia Social.

O Conselho possui a Secretaria Executiva junto a Secretaria Municipal de
Assisténcia Social, sendo que a auxiliar administrativa desta pasta responde pela
funcado de Secretaria Executiva do Conselho, conforme Portaria n° 199, de 15 de
agosto de 2016.

2.2. CLUBE DE IDOSOS ALEGRIA

O Clube de Idosos Alegria foi instituido no Municipio no dia 21 de margo de
1988 sob forma de associagdo, pessoa juridica de direito privado, sem fins
lucrativos, organizada para a prestagcdo de servigos socio-comunitarios, culturais,
esportivos e recreativos para os sécios do Clube.

Os objetivos e finalidades do Clube de Idosos Alegria séo:

o Congregar as pessoas da terceira idade do municipio que venham a integrar
o clube, com idade superior a sessenta anos, apoiando suas legitimas
aspiragdes, pugnando por seus interesses e direitos;

e Estimular o espirito de solidariedade e comunidade entre os associados de
todas as categorias integrantes do clube, no sentido de proporcionar eventos
esportivos, reunides sociais e dangante, cursos, palestras, festividades e
outras que o clube julgar ser de interesse comum.

e Representar perante as autoridades administrativas, legislativas e judiciarias,
os interesses gerais dos sécios deste clube.

e Constituir peculio com os saldos de rendas e das doacgdes, para em tempo
oportuno, construir e/ou melhorar instalagées ou patriménios do clube.

e Lutar pelas causas da justica e dos direitos do idoso, bem como os direitos
de familia.

No que tange o publico que integra o Clube de Idosos Alegria ressalta-se que

os interessados devem ter idade igual ou acima de sessenta anos, ser aposentado
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ou nao e, estar dispostos a participar das atividades do clube bem como contribuir
com os servigos sempre que for necessario.

Dentro da organizagao do Clube de Idosos Alegria existem, conforme o
Estatuto, os direitos e os deveres dos associados. Dentre os direitos estio: utilizar-
se de todos os servicos do Clube, participar de suas atividades e promocgoes;
participar das reunides dos orgéos de direito de fiscalizacdo do Clube de ldosos;
participar das assembleias gerais com direito a voto e ser votado; requerer
assembleias gerais juntamente de 1/5 dos demais associados; propor medidas que
julgar proveitosas ao clube e apresentar reclamagdes de irregularidades
observadas na administragdo do clube. Quanto aos deveres dos associados alguns
deles sao: participar e colaborar nas iniciativas do Clube; cumprir o estatuto, e fazer
respeitar os bons costumes familiares e comunitarios; comparecer as reunides e
Assembleias gerais convocadas e catar suas determinagdes; cooperar para a
manuteng¢ao, ordem e disciplina das dependéncias do Clube, comunicar a diretoria
toda e qualquer irregularidade verificada entre outras.

O Clube de Idosos Alegria € composto por uma diretoria que € um 6rgao de
execucao das decisdes das Assembleias Gerais sendo esta composta por um
presidente, um vice-presidente, um secretario, um vice-secretario, um tesoureiro, e
um vice tesoureiro sendo todos estes eleitos em Assembleia Geral, para um periodo
de dois anos, podendo ser reeleitos.

No ano de 2021 o Clube de Idosos tornou-se uma entidade de utilidade
publica, através da Lei municipal n° 3.028 de 29 de setembro de 2021.

Atualmente o Clube possui 330 idosos cadastrados.

Entre as atividades desenvolvidas estdo, encontros festivos quinzenais,
passeios de intercambio com municipios vizinhos e 02 almogos anuais ofertados
pelo Clube de idosos.

Além das atividades desenvolvidas através da organizagédo da diretoria do
Clube, a Prefeitura Municipal também investe nas atividades que sé&o
disponibilizadas no local, ofertando lanche uma vez por més, transporte realizado

uma vez por semana da area rural até a area urbana do municipio, 02 almogos ao
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longo do ano, sendo um em comemoragao ao dia da pessoa idosa e o0 outro no
encerramento anual das atividades do Clube. Ainda, sdo disponibilizados 08

passeios anuais aos socios, com quilometragem de até 350 km.
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3. OBJETIVOS

3.1. Objetivo Geral

Promover a qualidade de vida das pessoas idosas, proporcionando agdes
articuladas entre as diversas politicas publicas com vistas ao envelhecimento digno,
saudavel e participativo das pessoas idosas residentes no Municipio de Entre Rios
do Oeste.

3.2. Objetivos especificos

- Promover agdes integradas nas diversas politicas voltadas a pessoa idosa;

- Dar visibilidade ao processo de envelhecimento da populagdo do municipio de
Entre Rios do Oeste - PR;

- Fortalecer o controle social exercido pelo Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa - CMDPI;

- Articular e planejar novos projetos e programas voltados a pessoa idosa,;

- Apoiar e fortalecer a permanéncia da pessoa idosa em sua familia, fortalecendo
as relagbes familiares prevenindo o acolhimento em instituicdo de longa
permanéncia;

- Estimular o envelhecimento ativo e saudavel através de acgdes/atividades

intersetoriais.
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4.1. Assisténcia Social
N° Objetivo Acodes Meta Ano de execucédo Responsavel Fonte de | Observagées
estratégicas Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Promover agdes de | Realizar evento | Garantir a|x X X X Orgao gestor Royalties
valorizagdo da pessoa | anual em | participagédo e Doacgbes
idosa comemoragao ao | valorizagdo da imposto de
dia da pessoa | pessoa idosa renda
idosa entrerriense
Realizar evento a
cada dois anos
para a escolha da
Miss e Mister
Terceira  Idade
entre os
participantes do
Clube de Idosos
Alegria
2 Realizar agbes de | Realizar Diminuir o|Xx X X X CRAS Royalties
mobilizacao para | campanhas numero de CREAS
prevencdo da violéncia | informativas e | violéncias Bloco da
contra a pessoa idosa educativas praticadas Protegao
voltada a | contra a pessoa Social
populagao idosa idosa Basica
Orientar a Bloco da
populagao idosa Protegao
sobre seus Social
direitos; Especial
Divulgar os Piso  Unico
canais de de
denuncia das Assisténcia
situacdes de Social — PAS
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violéncia,
negligencia
familiar ou
institucional
contra a pessoa
idosa

Proporcionar Dispor de Atender com Orgéo gestor Royalties
atendimento qualificado | capacita¢des qualidade toda a
e humanizado a | continuadas aos | populagéo idosa
populagdo idosa que | servidores da | que necessitar
necessitar Sec. De | da Assisténcia

Assisténcia Social

Social
Acompanhar as pessoas | Realizar visitas | Acompanhar CRAS Royalties
idosas beneficiarias do | domiciliares integralmente os Bloco da
Beneficio de Prestagdo | através do | beneficiarios do Protecao
Continuada — BPC CRAS; BPC Social

Basica

Inserir os

beneficiarios do

BPC nos grupos

do PAIF e/ou

SCFV ofertados

pelo CRAS;
Manter o atendimento | Buscar Valorizar as Orgao gestor Royalties
realizado ao Clube de | orcamento anual | pessoas idosas
Idosos Alegria através | para manter o | participantes do
da Lei municipal n° | atendimento Clube de ldosos
3.165/2022 realizado; Alegria

Atender as

pessoas idosas

que possuem

vinculo com o

Clube de Idosos

Alegria.
Realizar campanha | Realizar Proporcionar Conselho Royalties
municipal de | campanhas atividades de Municipal dos
sensibilizagao das | anuais para | valorizagdo da Direitos da | Livres

pessoas fisicas e

pessoa idosa a

Pessoa Idosa
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juridicas a destinarem | captacao de | partir do
percentual do imposto | recursos recebimento de Secretaria de
de renda para o Fundo recursos Assisténcia Social
Municipal dos Direitos | Angariar recursos | provenientes de
da Pessoa Idosa para o Fundo | doagdes do
Municipal dos | Imposto de
Direitos da | renda.
Pessoa Idosa
4.2. Saude
N° Objetivo Acoes estratégicas Meta Ano de execugido Responsavel Fonte de | Observagoes
Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Estratificar 100% | Fazer levantamento de | Melhorar a Equipe Atengdo | Custeio/man
da populagédo | pessoas idosas por | qualidade de vida; X X X X Basica e ACS utencdo da
idosa acima de 60 | micro area de cada (medico, Atencgéo
anos ACS, aplicando o | Reduzir enfermeira e | Basica
protocolo vigente hospitalizagbes e ACS)
acidentes
domésticos.
2 Elaborar o Plano | Fazer levantamento do | Acompanhar 100% Equipe Atencdo | Custeio da
de cuidados | niumero de pessoas | da populagdo idosa | x Basica e ACS Atencgéo
individualizado, idosas em alto risco no | estratificada de Alto (medico, Basica

visando promover
o autocuidado e
cuidado apoiado

municipio;

Realizar estratificagao
regularmente;

Elaborar Plano de
Cuidados
Individualizado com
participagao da equipe
multiprofissional
planejando a¢des
conforme demanda de
cada paciente;

Risco

Evitar agravos e
complicagbes em
relagdo ao grau de
risco garantindo o
acesso ao cuidado
especializado

enfermeira e
ACS)
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Manter veiculos | Disponibilizar aos | Facilitar a Gestao da | Investimento
adaptados pacientes veiculos | acessibilidade no Secretaria /Capital
coletivos com poltrona e | embarque e
elevador facilitando o | desembarque
embarque e
desembarque
Ofertar  servigos | Ofertar servicos de | Melhorar e qualificar Gestéo da | Servigos de
de fisioterapia e | fisioterapia  domiciliar | o acesso ao Secretaria terceiros
reabilitacao conforme indicagao | atendimento
(domiciliar) medica
Regulamentar Mapear a demanda | Regulamentar os Gestéo da Proposta do
atravées de lei | local, realizando um | critérios para Secretaria Conselho

municipal, a
concessao de
fraldas geriatricas
e alimentacao
especial para o
publico pessoa
idosa.

levantamento junto a
Unidade Basica de
Saude (UBS) para
identificar o numero de
idosos com
necessidade de uso de
fraldas geriatricas e
alimentagao especial.

Implementar o]
Programa Municipal de
Fornecimento de

Fraldas geriatricas e
Alimentagdo Especial
para pessoas idosas,
mediante a aprovagao
de lei especifica.

fornecimento de
fraldas geriatricas e
alimentagao
especial;

Garantir o acesso
ao beneficio, para
todos 0s que
comprovadamente
necessitam.

Distribuicdo gratuita
de fraldas
geriatricas e
alimentagao
especial para as
pessoas idosas que
necessitam destes
itens de forma
continua.

Municipal  dos

Direitos
Pessoa Idosa.

da
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N° Objetivo Acodes Meta Ano de execugao Responsavel Fonte de | Observacoes
estratégicas Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Manter aulas de canto | Promover agdes | Valorizar a Departamento de | Royalties
Coral que incentivem a | pessoa ldosa e | x X X X Cultura
participacdo das | o
pessoas idosas nas | envelhecimento
aulas de canto. ativo.
Promover
apresentacoes
dentro e fora do
municipio.
Capacitar 0s
profissionais  que
atuam com aulas
de canto.
4.4. Habitagado e Urbanismo
N° Objetivo Acgoes Meta Ano de execugdo Responsavel Fonte de | Observagoes
estratégicas Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Garantir que nos | Realizar o]
programas levantamento  da | Proporcionar a X X Secretarias  de | Royalties
habitacionais, publicos | demanda existente | populagéo Assisténcia
ou subsidiados com | no municipio e ao | idosa 0 acesso Social e

recursos publicos haja a
reserva de pelo menos
3%’ das  unidades

abrir o processo de
inscrigao priorizar a
porcentagem

a casa propria.

Planejamento

7 Estatuto da Pessoa Idosa. Art. 38

| - Reserva de pelo menos 3% (trés por cento) das unidades habitacionais residenciais para atendimento as pessoas idosas; (Redagao dada pela Lei n® 14.423/2022)
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habitacionais minima destinada a
residenciais para | este publico.
idosos.
Realizar a adequagado | Realizar adaptagdo | Adequar 100% | x X X X Administracao Proposta do
de todas as ruas do | das calcadas, | das vias municipal e Conselho
municipio, para que as | instalagao de | publicas do Secretaria de Municipal dos
mesmas possam ter | rampas, faixas de | municipio com Planejamento Direitos da
acessibilidade para a | pedestres rampas de Pessoa Idosa.
pessoa idosa. elevadas, acesso,

sinalizagao tatil, | calgcadas

além da | regulares e

manutengao sinalizagao

regular das Vvias | adequada a
publicas, visando | acessibilidade
garantir seguranga | da pessoa
e autonomia a | idosa.

pessoa idosa.

Melhorar a sinalizagdo | Levantar  pontos | Garantir a|x X X X Administragcao Proposta do
de transito no municipio | criticos com falta | revitalizagdo de municipal e Conselho
ou desgaste de | toda a Secretaria de Municipal  dos
sinalizagéo. sinalizagao Planejamento Direitos da
Realizar a pintura e | horizontal e Pessoa Idosa.
reforgo de faixas de | vertical das ruas
pedestres, do municipio.
lombadas e
demarcagoes.

Substituir e instalar
novas placas de

transito.

Utilizar  materiais

refletivos para

maior visibilidade

noturna.
Realizar campanha de | Distribuir material | Conscientizar a | x X X X Administragao Proposta do
conscientizagdo sobre o | informativo populagao municipal e Conselho
uso de bicicletas, | (cartilhas, videos, | sobre normas Secretaria de Municipal dos
patinetes e triciclos | posts em redes | de seguranca Planejamento Direitos da
elétricos. sociais) sobre: Uso | no  uso de Pessoa Idosa.

correto dos | bicicletas,

equipamentos de | patinetes e
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protecao individual | triciclos
(capacete, luzes, | elétricos.
refletores);
Orientar a
populagéo sobre os
locais apropriados
para circulagao;
Informar a
populagdo acerca
das boas praticas
de convivéncia no
transito.
4.5. Esportes, Lazer e Turismo
N° Objetivo Acgoes Meta Ano de execugao Responsavel Fonte de | Observagoes
estratégicas Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Manter aulas de voblei | Garantir aulas | Proporcionar uma Secretaria de | Royalties
gigante semanais com | rotina mais X X X X Esportes, Lazer e
instrutores saudavel as Turismo
capacitados pessoas idosas
Participar de | Garantir a
competigbes melhora da
esportivas qualidade de vida
e coordenagéo
motora das
pessoas idosas
2 Manter aulas de Garantir aulas | Melhorar a Secretaria de | Royalties
Pilates para pessoas | semanais para os | mobilidade e | x X X X Esportes, Lazer e
idosas interessados flexibilidade  da Turismo
pessoa idosa
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Garantir instrutor
qualificado para
ministrar as aulas
semanalmente

Garantir a
qualidade de vida,
alivio de dores e
estresse

Manter as atividades | Proporcionar Estimular a Secretaria de | Royalties
de Bocha para as | atividades de treino | pratica de Esportes, Lazer e
pessoas idosas atividades Turismo
esportivas entre a
Promover a | populagao idosa
realizagao de | Incentivar a
campeonatos participagdao em
torneios
Garantir que as
pessoas idosas
realizem
diferentes
atividades
recreativas e
esportivas
Manter e ampliar as Promover a | Melhorar a Secretaria de | Royalties
competicdes inclusdo social e o | integragdo social Esportes, Lazer e
regionais e estaduais | bem-estar dos | e o sentimento de Turismo

para as pessoas
idosas

idosos por meio da
pratica esportiva e
competitiva.

Valorizar o)
envelhecimento

ativo, incentivando
habitos saudaveis e

a participagao
comunitaria.

Consolidar e
expandir o}
calendario de

competicbes

pertencimento
entre os idosos
participantes.
Estimular a
continuidade da
pratica esportiva
além das
competicoes,
promovendo
habitos
saudaveis.
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voltadas a terceira
idade no municipio.

4.6. Administragdo municipal

N° Objetivo Acgoes Meta Ano de execugéo Responsavel Fonte de | Observagoes
estratégicas Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Realizar estudo de | Levantar custos de | adquirir e
viabilidade por parte do | aquisicao do | adequar a| x X X X Administragcao Royalties
Municipio de Entre Rios | imdvel. Estimar | estrutura do municipal
do Oeste para futura | investimentos Clube Atlético,
aquisicdo da estrutura | necessarios para | para o]
do Clube Atlético, | adequagdes e | desenvolvimento
visando 0 | manutengéo. de atividades
aproveitamento do | Identificar tipos de | para 0s
espaco para o | atividades municipes,
desenvolvimento de | desejadas principalmente
atividades voltadas a | (culturais, para a
populagéo, esportivas, implantagdo de
especialmente a terceira | educativas, uma piscina
idade. recreativas). coberta para
atender os
Definir prioridades | 19050S do
de ocupacdo do | Municipio com
espaco (atividades | @ulas ~ de
para idosos, throglna§tlca,
eventos fisioterapia,
comunitarios, entre outras
cursos, etc.). atividades.
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sécios do Clube de
Idosos Alegria

que estdo em dia
com a associagao;

participam dos
encontros
assiduamente

N° Objetivo Acoes Meta Ano de execugao Responsavel Fonte de | Observagoes
estratégicas Recursos
2026 | 2027 | 2028 | 2029
1 Realizar encontros | Manter datas fixas | Garantir a Clube de idosos | Recursos do
festivos quinzenais do | pararealizagdo dos | participacdo de | x X X X Alegria Clube
Clube de Idosos Alegria | encontros festivos; | todos 0s
associados
cadastrados
2 Disponibilizar 02 | Fornecer almogo | Valorizar 0s | X X X X Clube de idosos | Recursos do
almocos anuais para os | gratuito aos soécios | associados que Alegria Clube
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5. MONITORAMENTO E AVALIAGAO

O processo de monitoramento e avaliagdo das acdes ocorrera através de
reunides bienais entre os membros do Comité e Conselho Municipal dos Direitos da
Pessoa Idosa — CMDPI para discussao das agdes planejadas e realizadas,
dificuldades enfrentadas e reais necessidades da demanda atendida;

A convocacgao de reunides pode ocorrer fora do tempo previsto, desde que
Comité e/ou Conselho entendam tal necessidade e convoquem reunido
extraordinariamente.

O relatdrio bienal elaborado pelo Comité sera apresentado e apreciado pelo
CMDPI em reunido ordinaria/extraordinaria e sé aprovado, sera publicada resolugao

em diario oficial do Municipio.
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